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À table ! 
Votre repas livré 

JUIN  2024 
PORTAGE DE 

REPAS 

BIO LABEL ROUGE VIANDE FRANCAISE BBC LABELLISES 

Du 3 au 9 juin 2024 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage 

Salade de tomates au 
maïs 

Chou-fleur BIO 
vinaigrette Carottes râpées BIO Melon charentais 

Salade verte BIO aux 
croutons et dés 

d'emmental 

Betteraves BIO 
vinaigrette Salade d'haricots verts 

Rôti de porc sauce 
moutarde 

Steak haché de veau 
sauce Barbecue 

Sauté de poulet 
Hachis parmentier de 

bœuf (VBF BIO) 
Poisson meunière MSC 

et citron 
Côte de porc aux 

herbes 
Andouillette 

Petits pois BIO Pâtes BIO Ratatouille Salade verte BIO Brocolis BIO au jus Riz Pilaf Haricots blancs 

Mont cadi Emmental Mimolette Vache Picon Suisses Yaourt Cantal 

Compote pomme/ fraise Fruit de saison LOCAL Yaourt aux fruits Œufs au lait Beignet à la pomme Fruit de saison Chou à la crème 

Du 10 au 16 juin 2024 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage 

Pastèque 
Concombres 
vinaigrette 

Taboulé BIO aux 
légumes 

Salade de tomates 
BIO Salade de riz BIO 

Asperges sauce 
mousseline 

Salade de 
boulgour 

Cuisse de poulet 
Pâtes à la 

bolognaise (VBF 
BIO) 

Clafoutis 
courgette, tomate, 

chèvre, lardons 

Saucisse de 
strasbourg 

Poisson MSC aux 
herbes 

Feuillantine 
comtoise Paupiette de veau 

Purée de pomme 
de terre Salade verte BIO Salade verte BIO Lentilles Haricots verts BIO Salade verte BIO 

Tomates 
provençales 

gratinées 

Gouda Chanteneige Camembert Fromage blanc BIO 
Local Emmental Chèvre Bleu d'Auvergne 

Œufs au lait Ile flottante Yaourt Cocktail de fruits Fruit de saison BIO Compote de 
pommes Tropézienne 

Du 17 au 23 juin 2024 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage 

Melon Tomates BIO 
vinaigrette  

Betteraves rouges 
BIO vinaigrette 

Salade verte BIO au 
chèvre 

Macédoine de 
légumes 

Rillettes et 
cornichons Melon 

Escalope viennoise Sauté de dinde BBC 
sauce champignons 

Quiche lorraine Tomates farcies Brandade de 
poisson MSC 

Pilon de poulet Rôti de porc 

Cœur de blé BIO Gratin de chou-fleur 
BIO/PDT BIO Salade verte BIO Riz Pilaf Salade verte BIO 

Poêlée de 
courgettes et 

pommes de terre 

Purée de pois 
cassé 

Edam Cantal Mimolette Carré frais Chanteneige Roquefort Kiri 

Pêches au sirop Tarte au chocolat Fruit de saison 
Local Crème vanille Salade de fruits 

rouges Fruit de saison Tarte aux fruits 

Du 24 au 30 juin 2024 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage 

Salade de pâtes 
BIO au surimi Salade de blé BIO Salade de tomates Salade de riz Melon Salade composée Pâté de campagne 

et cornichons 
Sauté de poulet 
BBC au chorizo 

doux 
Chipolatas Pilons de poulet 

Sauté de dinde BBC 
aux herbes de 

provence 

Poisson MSC au 
PESTO Côte d'agneau Osso bucco 

Petits pois BIO Courgettes à la 
tomate Gratin dauphinois Gratin de Brocolis 

BIO 
Poêlée de carottes 

BIO Flageolets Poêlée de légumes 

Brie Suisses Chantaillou Chanteneige Tomme blanche Suisse  Comté 
Compote pomme/ 

banane Fruit de saison BIO Yaourt Cocktail de fruits Gâteau au 
chocolat Fruit de saison Bavarois au 

chocolat 
Du 1 au 7 juillet 2024 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage 

Concombres à la 
vinaigrette 

Salade de tomates BIO 
au maïs 

Melon Betteraves rouges BIO  
Saucisson sec et 

beurre 
Surimi mayonnaise 

Salade de tomates au 
mozzarella 

Pâtes BIO 
Sauté de poulet BBC 

sauce forestière 
Chili con carne 

Chipolatas Locales 
grillées 

Poisson meunière MSC 
et citron 

Quiche lorraine Côte de porc 

A la carbonara Petits pois et carottes Riz BIO 
Purée de pommes de 

terre BIO 
Haricots verts BIO  

persillés 
Salade verte BIO Gratin dauphinois 

Coulommiers Edam Vache Picon Camembert Gouda Chèvre Mimolette 

Fromage blanc et coulis 
de fruits rouges 

Brownie 
Compote pomme/

fraise 
Fruit de saison Fruit de saison BIO Fruit de saison Chou à la crème 


